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Légende

Chemin de fer à crémaillère/funiculaire, 
téléphérique, télésiège, ouvert en été

Chemin de fer à voie unique avec tunnel

Transport de voitures

Chemin de fer à plusieurs voies avec gare

Fermeture en hiver

Interdit aux caravanes

Route barrée

Frontière d’Etat avec passage frontalier

Numéro de route européenneE60

Autoroute avec échangeurs 
27-LU-Kriens

Route secondaire

Route principale régionale

Route principale

Semi-autoroute avec échangeurs

Autoroute avec tunnel 

Embranchement avec nom et numéro
Rotsee
24 Aire de repos, restoroute

Numéro d’autoroute, de routes principale 16 6

Col

Montagne

Localités

Rendez-vous sur www.cff.ch ou sur 
www.carpostal.ch pour des informations 
sur les moyens de transports. 
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Patrimoine mondial UNESCO Alpes 
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Ce document représente une 

sélection non exhaustive.

Les offi  ces du tourisme vous 

conseillent volontiers.

SITES NATURELS

 1 Landschaftspark Binntal  B9

 2 Grand glacier d’Aletsch  B8

 3 Terrasse du soleil, Rosswald  C8

 4 Patrimoine mondial UNESCO Alpes Suisses 

Jungfrau-Aletsch  B8

 5  Réserve naturelle de la forêt d’Aletsch  B8

 6  Réserve de Baltschiedertal  B7

 7  Vignoble le plus haut d’Europe, Visperterminen  C7

 8  Réserve de Grundberg-Almagallertal  D7

 9  Sentier culturel, Turtmann  C6

10  Sentier des sources thermales, Loèche-les-Bains  B6

 11  Parc naturel Pfyn-Finges  C6

12  Site naturel protégé du Vallon de Réchy  C5

13  Pyramides d’Euseigne  C4

14  Bisse du Torrent-Neuf, Savièse  C4

15  Les bisses, Nendaz  C4

16  Réserve naturelle du Haut Val de Bagnes  D3

17  Réserve naturelle de Derborence  C3

18  Réserve naturelle des Follatères, Fully  D2

19  Réserve naturelle du Lac de Taney, Vouvry  B1

SKI D’ÉTÉ 

 1  Domaine skiable d’été, Saas-Fee  D7

 2  Matterhorn Glacier Paradise, Zermatt  E6

THERMALISME 

 1 Breiten-Mörel  B8

 2 Brigerbad  C7

 3 Leukerbad Therme, Walliser Alpentherme & Spa, 

Volksheilbad, Loèche-les-Bains  B5

 4 Bains d’Ovronnaz  C3

 5 Bains de Saillon  D3

 6 Bains de Lavey  C2

 7 Thermes Parc, Val d’Illiez  C2

VIA FERRATA

 1  Eggishorn, Fiesch  B8

 2  Aletsch, Belalp  B8

 3  Gabi, Simplon  C8

 4  Baltschiedertal, Ausserberg  B7

 5  Jägihorn, Saas-Grund  D8

 6  Gorge alpine, Saas-Fee  D7

 7 Mittaghorn, Saas-Fee  D7

 8 Bietschtalbrücke, Ausserberg  C7

 9 Schweifi ne, Zermatt  D6

10  Gornerschlucht, Zermatt  D6

 11 Gemmi, Loèche-les-Bains  B6

12  Daubenhorn, Loèche-les-Bains  B5

13  Moiry, Grimentz  D5

14  Evolène  D5

15  Belvédère, Nax/Mont-Noble  C4

16  Saxifrage et Tichodrome, Madzeiria/Mauvoisin  D4

17  Via Farinetta, Saillon  C3

18  Tière, Champéry  C1

PARCS D’ATTRACTION/AVENTURE

 1 Parc aventure, Fiesch  B8

 2 Parcours aventure, Bettmeralp  B8

 3 Parc accrobranche, Saas-Fee  D7

 4 Forêt Aventure, Vercorin  C5

 5 Fun Forest La Moubra, Crans-Montana  C5

 6 Happyland, Granges / Sierre  C5

 7 Parc Aventure, Domaine des Iles, Sion  C4

 8 Sentier suspendu, La Fouly  E3

 9 Western City, Martigny  D2

10  Labyrinthe Aventure, Evionnaz  C2

 11 Parc d’attraction Verticalp, Emosson  D2

12  Parc Aventure Point Sud, Champoussin  C1

13  Accrobranche du Dahu, Champéry  D1

14  Aquaparc, Le Bouveret  B1

15  Swiss Vapeur Parc, Le Bouveret  B1

LOISIRS 

 1 Musikdorf, Ernen  B9

 2 Dualfl y & Dualski – Handisport, Bellwald  B8

 3 Parc animalier d’Aletsch, Fiesch  B8

 4 Sentier panoramique 360°, Moosalp-Stand  C7

 5 Télécabines de contes et parc familial, Grächen  C7

 6 Pavillon de glace Mittelallalin, Saas-Fee  D7

 7 Lauchernalp, Wiler  B6

 8 Gornergrat Bahn, Zermatt  E6

 9 Mine de cuivre, Zinal  D6

10  Observatoire F.-X. Bagnoud, St-Luc  C5

 11 Bains et Lac de Géronde, Sierre  C5

12  Arche des Crétillons, Chalais  C5

13  Hameau de Colombire, Crans-Montana  B5

14  Mini-Golf 9 trous, Vercorin  C5

15  Centre de géologie, Les Haudères  D5

16  Lac souterrain, St-Léonard  C4

17  Swin Golf, Nax/Mont-Noble  C4

18  Spa & Wellness, Anzère  C4

19  Marché du vendredi, Sion  C4

20  RealFly Indoor Skydiving, Sion  C4

21  Site agritouristique d’Ossona, St-Martin  C4

22  Cani-Rando avec Huskies, Thyon  C4

23  Disc Golf 9 trous, Veysonnaz  D4

24  La Maison de la Forêt, La Tzoumaz  D3

25  Buvette d’altitude, La Loutze, Ovronnaz  C3

26  Vertic-Halle, Saxon  D3

27  Gorges du Durnand, Bovernier  D2

28  Jardin botanique, Champex-Lac  D3

29  Windsurf, Etang du Rosel, Martigny  D2

30  Gorges du Trient, Vernayaz  D2

31  Zoo, Les Marécottes  D2

32  Grotte aux Fées, St-Maurice  C2

33  Mines de sel, Bex  C2

34  Parcours de tir à l’arc 20 cibles, Torgon  C1

PISTES DE VTT DOWNHILL

 1 Eischoll-Niedergesteln  C6

 2 Flowtrail, Loèche-les-Bains  B6

 3 St-Luc  C5

 4 Verbier  D3

 5 Champéry  D1

CABANES CAS

 1 Almagell  D8

 2 Weissmies  D8

 3 Britannia  D7

 4 Monte Rosa  E7

 5 Turtmann & Barrhorn  D6

 6 Tracuit  D6

 7 Schönbiel  D6

 8 Moiry  D5

 9 Vignettes  E4

10  Dix  D4

 11  Bertol  E4

12  Mont-Fort  D4

13  Chanrion  E4

14  Orny  E2

15  Trient  E2

PARCOURS DE GOLF

 1  Obergoms  A10

 2 Riederalp  B8

 3 Matterhorn, Zermatt  D6

 4 Leuk-Susten  C5

 5 Crans-Montana  C5

 6 Sierre  C5

 7 Sion  C4

 8 Verbier  D3

VISITE DE BARRAGE

 1 Heiligkreuz  B9

 2 Gibidum  B8

 3 Mattmark  D7

 4 Moiry  D5

 5 Tseuzier  B4

 6 Grande-Dixence  D4

 7 Cleuson  D4

 8 Mauvoisin  E4

 9 Emosson  D2

MUSÉES

 1  Centre Pro Natura Villa Cassel, Riederalp  B8

 2  La Caverna, Naters  C8

 3 Ecomusee du Simplon  C8

 4 Musée de Saas, Saas-Fee  D7

 5 Musée du Lötschental, Kippel  B6

 6  Musée du Cervin, Zermatt  D6

 7 Fondation Rainer Maria Rilke, Sierre  C5

 8 Musée du Vin, Sierre - Salgesch  C5

 9 Musée Olsommer, Veyras  C5

10  Fondation Edouard Vallet, Vercorin  C5

 11 Fondation Pierre Arnaud, Lens  C5

12  Musée des Bisses, Ayent  C4

13  Musée d’art du Valais, Sion  C4

14  Musée d’histoire du Valais, Sion  C4

15  Musée de la nature du Valais, Sion  C4

16  Musée d’Isérables  D3

17  Musée de Bagnes - Maisons du patrimoine, 

Le Châble  D3

18  Fondation Pierre Gianadda, Martigny  D2

19  Barryland, Martigny  D2

20  Crochetan, galerie et parcs, Monthey  C2

PATRIMOINE

 1  Palais Stockalper, Brig  C8

 2  Hospice du Simplon  C8

 3  Eglise des Trois Rois, Viège  C7

 4  Eglise du Château et dernière demeure de Rainer Maria 

Rilke, Raron  C7

 5 Château, Leuk  C6

 6 Châteaux Valère et Tourbillon, Sion  C4

 7 Vieille ville, Sion  C4

 8 Vestiges gallo-romains, Ardon  C4

 9 Eglise romane, St-Pierre-de-Clages  C3

10  Fort d’artillerie, Champex-Lac  D3 

 11 Hospice du Gd St-Bernard, chenil et musée  E3

12  Château de la Bâtiaz, Martigny  D2

13  Abbaye de St-Maurice et son trésor  C2

14  Château, St-Maurice  C2

15  Forts historiques, St-Maurice  C2

16  Vieux Moulins de la Tine, Troistorrents  C2
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Le Valais et le soleil – une fabuleuse histoire d’amour ! Avec 300 
jours de soleil par an, la vallée aux 45 prestigieux sommets de 
4000 m séduit par sa diversité. Brut et fertile, vibrant et discret, 
authentique et innovant – le Valais, à l’image de ses multiples 
facettes, est aussi attirant qu’insolite.

L’été, intensément ! 

Forêts parfumées, eaux vert émeraude, nature intacte : les 
rayons généreux du soleil subliment de leur lumière douce les 
fabuleux paysages du Valais. Laissez-vous séduire par toutes les 
nuances de cette région, à découvrir de multiples façons. Que 
vous optiez pour la randonnée, le cyclotourisme ou le VTT, à 
vous de composer la carte de vos souvenirs d’été au cœur des 
plus majestueux sommets des Alpes.

Un conte d’hiver sans fi n

Bienvenue au paradis des plaisirs de l’hiver ! 2800 km de pistes 
balisées, un enneigement garanti, des domaines skiables qui 
culminent jusqu’à près de 4000 m : le Valais vous off re un vaste 
choix de destinations pour des vacances d’hiver au sommet !

L’hiver à l’infi ni

Respirez l’air des montagnes à pleins poumons, laissez votre trace dans la 
neige vierge, avant de vous réchauff er au coin du feu dans un chalet douillet : 
plongez dans la féerie de l’hiver valaisan. Ski, snowboard, luge, randonnée 
pédestre ou en raquettes, ski de fond… Variez les plaisirs dans le paradis des 
sports d’hiver ! Retrouvez la nature silencieuse, l’air pur, les forêts enneigées 
pour apprécier tous les tableaux de l’hiver en Valais au-dessus du brouillard.

Automne chatoyant

Mélèzes mordorés, saveurs alléchantes, paysages enchanteurs : l’automne valai-
san conquiert les cœurs des aventuriers, des familles ou encore des épicuriens. 
Parée de ses plus beaux atours, la nature joue un spectacle grandiose, magni-
fi ée par la lumière singulière des journées d’automne sous le ciel azur d’où se 
détachent à merveille les majestueux 4000 m du Valais. C’est aussi en cette 
saison, une fois le vignoble habillé de ses plus belles couleurs, que naissent 
les meilleurs millésimes du Valais, fruits d’une incroyable diversité de cépages.

VALAIS/WALLIS PROMOTION

Rue Pré-Fleuri 6
Case postale 1469
CH-1951 Sion
+41 (0)27 327 35 90
info@valais.ch | www.valais.ch

Magie estivale

Arpentez les sentiers balisés du Valais, et laissez-vous séduire par toutes les 
nuances des paysages de cette vallée ensoleillée. Un réseau de 8000 km de 
sentiers balisés garantit le dépaysement. Des cimes aux sous-bois en passant 
par les parcs naturels, les vignobles ou le long des bisses, chaque randonneur 
trouvera son inspiration ! Le Valais propose également des itinéraires VTT et 
vélo spectaculaires : les tracés côtoient torrents de montagne bouillonnants 
et lacs alpins idylliques, se faufi lent au pied de parois rocheuses, à travers les 
denses forêts ou les côteaux ensoleillés du vignoble valaisan. 

Source de quiétude 

Nulle part ailleurs, les Alpes, leurs sommets et leurs glaciers majestueux ne 
vous sembleront si proches qu’en Valais. Le calme de la montagne imprègne 
votre esprit et vos pensées s’évadent en silence. Plonger, respirer, se détendre : 
avec ses paysages lyriques et ses eaux thermales bienfaisantes, le Valais vous 
invite au calme et à la détente. Une source d’inspiration idéale pour qui veut 
échapper au tumulte du quotidien. Ce bain de nature est votre allié pour vous 
ressourcer et puiser une nouvelle énergie dans la force des Alpes.
valais.ch/wellness

Valais culturel et mystique

Fier de son héritage, le Valais a bien des histoires à raconter. Ses vestiges 
antiques, ses châteaux et ses musées sont autant de traces de son passé 
glorieux. À la confl uence de diff érentes cultures, le Valais rassemble et inspire 
artistes comme hôtes de passage. Terre de traditions vivantes et de coutumes 
ancestrales, cette vallée alpine se montre sous de multiples facettes. Plongez 
au cœur de la créativité valaisanne au fi l des nombreux événements.

Sentiment de liberté

Avec ses imposants glaciers, ses gorges spectaculaires et ses panoramas 
à couper le souffl  e, le Valais s’impose comme le paradis des aventuriers et 
amateurs de sensations fortes. Via ferrata accrochées à d’abruptes falaises, 
ponts suspendus, courses de haute montagne ou encore parapente : montées 
d’adrénalines garanties ! Le Valais est un terrain de jeu idéal pour développer 
performances et endurance en tutoyant les sommets.

Le Valais de tous les superlatifs

Quand les vacances dépassent la perfection… Hôtels luxueux, restaurants 
étoilés, domaines skiables d’exception, le tout dans un cadre naturel hors 
du commun ! Derrière les greens brillent les sommets des Alpes valaisannes, 
donnant l’impression de jouer sur le toit du monde. Après une journée active, 
place à la détente autour d’un cru typique, dans l’atmosphère cosy d’un chalet 
tout confort, avant de savourer un menu gourmet aux accents de terroir. 

En route

Prendre la route par des cols impressionnants, à travers de longs tunnels ou 
sur de hauts viaducs, admirer des paysages contrastés à bord d’un train à 
vapeur, s’off rir une montée d’adrénaline dans un téléphérique ou encore sur 
une ligne de bus à fl anc de falaise : le Valais vous propose mille et une façons 
de découvrir son incroyable diversité. Le moyen idéal ? Empruntez l’étape 
valaisanne du Grand Tour de Suisse, un tracé inoubliable reliant les hauteurs 
du col de la Furka aux douces rives du Lac Léman. 
valais.ch/grandtour

Un Valais à la pointe

Résolument tourné vers l’avenir, le Valais regorge de savoir-faire innovants. 
Terreau fertile de nombreuses start-ups, haut lieu de formation et de re-
cherche, pionnier en matière d’énergies renouvelables : le Valais dévoile de 
passionantes facettes.

Bonheur en famille

Le Valais est à la fois un terrain de jeu naturel hors du commun et un oasis de 
détente pour les familles. Eté comme hiver ! Que vous soyez amateurs de ba-
lades, de randonnées découverte dans la nature, ou encore d’aventures dans 
des parcs de loisirs ou dans la neige, le Valais ravit petits et grands.
valais.ch/famille

Le goût inimitable du Valais

Vins aux arômes subtils, fruits aux saveurs intenses, épices rares, céréales 
dorées : des milliers d’heures d’ensoleillement font prospérer ce jardin des 
délices qu’est le Valais. Diversité, caractère, authenticité, passion : les produits 
du terroir valaisan invitent à la découverte. Le Valais, pays de cépages au-
thentiques, pays de convivialité, sait mélanger traditions, accents du terroir et 
créativité dans un subtil équilibre pour séduire les plus fi ns palais. Plat emblé-
matique du Valais, la raclette AOP réchauff e les cœurs.
valais.ch/saveurs-terroir

Le Valais, 
la plus belle des saisons.

Bettmeralp

Sion

Bisse du Tsittoret

Val d’Anniviers

Loèche-les-BainsLac du barrage d’Emosson Glacier d’Aletsch et face nord de l’Eggishorn

Ici, les vaches sont Reines !

Esprit combatif, volontaires, fi ères et endurantes : les vaches de la 
race d’Hérens sont un véritable symbole du Valais et une compo-
sante importante de la culture valaisanne. Leur instinct naturel les 
pousse à combattre pour établir la hiérarchie au sein du troupeau. 
La Reine, la vache gagnante, règne alors sur l’alpage. Les combats de 
reines : une tradition pleine d’authenticité à ne pas manquer. 

Les bisses, intarissables sources de vie

Les bisses, canaux d’irrigation historiques du Valais, ont longtemps 
constitué l’unique moyen d’échapper à la sécheresse. Depuis plus 
de 700 ans, ils sculptent les paysages arides du Valais pour ache-
miner l’eau précieuse des glaciers vers les prairies, vignobles et 
vergers, avec des tracés parfois audacieux. Frottez-vous à l’histoire 
et au patrimoine en empruntant les nombreux sentiers le long des 
bisses. Une balade au fi l de l’eau inoubliable ! valais.ch/bisses

Im
pr

im
é 

gr
at

ui
t ;

 n
e 

pe
ut

 p
as

 ê
tr

e 
ve

nd
u.

 Im
pr

im
é 

en
 V

al
ai

s,
 S

ui
ss

e 
(2

0
15

)




